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INOHEJEJIbHUK

(mepBast Hemeasi, 1 1eHb)

Ne IIpuem nuiu, HauMeHoBaHue 6.,110/1a Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble Buramunbl, MT
Pen. nopuuu BelEeCTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
282 Karma mménnast MoJo4YHast sKUIKAst 150 6,54 9,37 27,87 224,20 103,57 1,09 0,13 0,11 1,01
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 20/5 1,52 4,70 10,32 89,80 4,40 0,24 0,02 0,11 0,00
Ooen
161 Cyn kapTodebHbIA ¢ MAaKapOHHBIMH 180 2,02 2,16 10,90 81,75 9,53 0,61 0,06 0,03 8,17
W3 JIETHSIMA
135 Byn1poH U3 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CwmeraHa 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
419 Cyduie U3 Kyp ¢ pucoM 130 15,84 12,93 27,74 260,50 30,02 1,26 0,03 0,91 0,38
466 Coyc TOMAaTHBIH C OBOIIIAMHU 50 0,89 3,84 4,21 56,61 11,22 0,37 0,00 0,01 0,67
522 Kowmmot u3 cMecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X110 MIIEHUYHBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00
123 X7eb pkaHoU 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
IMonxHuk
569 «Kpenensb caxapHblii» 65 4,67 8,61 39,82 255,27 11,07 0,63 0,06 0,05 0,00
505 Yait cnankuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
VoKuH
262 Kama oBcsiHas u3 «I'epkyneca» 150 6,42 10,29 23,68 214,64 115,89 1,27 0,13 0,13 1,07
KUK
505 Yait cnankuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
125 baTtoH Hape3HoM 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
Uroro: 47,00 57,89 251,44 480,91 9,83 0,53 1,45 13,80
O01mast KaJIOPUITHOCTD: 1705,01




BTOPHUK
( mepBast HeleJIsA, 2 JIEHb)

Ne IIpuem nuiu, HauMeHoBaHue 6.J110/1a Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble BuramuHbl, M
Pen. MOpIHH BEIECTBA
Bejaku JKupbl Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
271 Kama «/Ipyx06ay» xuakas 150 6,41 8,63 28,67 220,18 110,19 1,84 0,11 0,13 1,03
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125 Baron HapesHoit 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
Ooen
156 111 u3 cBexeit KanmycThl ¢ KapTodenem 180 1,12 3,16 4,67 60,47 18,55 0,50 0,03 0,03 12,01
135 BynpoH U3 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CmeraHa 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
379 JKapkoe no-mgomamHemy 180 18,20 18,67 14,05 297,05 21,75 3,38 0,13 0,19 6,41
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X11ed MIeHnIHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
Tonauuk
604 [Teyennbe 50 3,75 4,90 37,20 208,50 14,50 1,05 0,04 0,02 0,00
505 Yait cnagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
Yikun
323 3arekaHka U3 TBOpora 120 21,17 14,65 18,88 295,92 208,02 0,65 0,03 0,41 0,47
517 Kucenpb 50 0,34 0,00 7,25 30,38 0,17 0,02 0,00 0,00 0,00
505 Yaii cankuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
125 baTtoH Hape3HoM 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
HToro: 61,79 53,15 288,89 571,83 12,04 0,46 0,87 20,98
O01mas KaJJOPpUITHOCTh: 1687,14




CPEJA
( mepBast HeleJisA, 3 JIeHb)

Ne IIpuem nuiu, HauMeHoBaHue 6.,110/1a Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble Buramunbl, MT
Pen. nopuuu BelEeCTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
263 Kamra rpeyneBas Bsi3kast 150 6,86 9,48 24,66 213,98 106,32 2,58 0,14 0,10 1,07
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 20/5 1,52 4,70 10,32 89,80 4,40 0,24 0,02 0,11 0,00
O6en
145 CBEKOJILHHK ¢ KapTodeneM 180 1,29 4,52 9,03 97,94 35,01 2,02 0,04 0,05 6,33
135 Byn1poH U3 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CwmeraHa 7 0,18 1,05 0,252 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
378 ['ynsimn u3 Msica ITUITBI 100 10,41 11,95 4.90 168,81 10,42 1,78 0,04 0,08 1,45
432 MaxkapOoHHbBIC U3/ICIIHsI OTBAPHBIC 80 414 4,68 25,39 165,30 9,59 0,78 1,66 0,02 0,00
522 Kowmmot u3 cmecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X11ed NIeHnIHbIN 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
123 X11e6 prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
IMoaauuk
354 Pri0a TynieHHast ¢ OBOIIAMHU B TOMATe 110 10,50 5,64 471 111,70 28,40 0,50 0,06 0,06 2,26
505 Yaii caakuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
122 X71e0 NIIeHUYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
YiKuH
441 KaprodenbHoe mope 150 3,07 6,36 14,08 145,29 36,36 1,14 0,13 0,09 5,10
505 Yaii cankuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
122 X110 MIIeHNYHBIHI 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
HUroro: 47,99 49,60 210,31 437,45 13,90 2,21 0,71 22,77
O6masi KAJTOPUHHOCTH: 1509,66




YETBEPI'
( mepBast Heesisl, 4 JIeHb)

Ne I[IpueM nmuu, HaMMeHoBaHue 6.1101a Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble Buramunbl, MT
Pen. nopuuu BelEeCTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
277 Kama ManHas MOJIOYHAs KUIKAS 150 6,20 7,0 30,90 215,0 132,76 0,43 0,07 0,16 1,40
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 20/5 1,52 4,70 10,32 89,80 4,40 0,24 0,02 0,11 0,00
Oo6en
121 Orypen conéHbIi(CBEXKUN) 35 0,28 0,04 0,60 4,55 4,34 0,11 0,04 0,00 0,94
142 Bopr ¢ xamycToii u kapTodenem 180 1,28 3,69 8,09 73,12 21,44 0,79 0,04 0,04 9,63
135 BynboH 13 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CmeraHa 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
294 3arneKaHKa U3 IEYCHU C PUCOM 120 14,97 6,09 16,48 180,67 20,73 4,71 0,21 1,53 6,97
466 Coyc TOMaTHBIH C OBOIIAMH 50 0,89 3,84 421 56,61 11,22 0,37 0,00 0,01 0,67
522 Kowmmot n3 cmecu cyxoppyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X110 MIIeHUYHBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00
123 X7eb prxkaHor 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
MoaaHuk
581 Bynouka poccuiickas 60 4,46 5,17 34,76 211,16 15,46 0,57 0,06 0,04 0,07
517 Kucenpb 180 1,22 0,00 26,11 109,37 0,61 0,08 0,00 0,00 0,00
VoKuH
262 Kama oBcsHas wu3  «[epkyneca» | 150 6,42 10,29 23,68 214,64 115,89 1,27 0,13 0,13 1,07
JKUIKAst
505 Yaii caakuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
125 Baron Hape3HOit 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
Hroro: 46,84 46,91 258,61 524,20 12,35 0,68 2,13 23,80
O01as KAJOPHITHOCTD: 1623,05




ISITHULIA
( mepBast HeleJIfA, S5 /1eHB)

Ne IIpuem nuu, HauMeHoBaHue 611012 Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajabHble Buramunbl, MT
Pen. nopuuu BelecTBA
Bejaku JKupbl YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aempax
311 OMJIeT HAaTypasIbHBII 85 7,32 11,24 1,98 138,45 68,78 1,36 0,04 0,28 0,00
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125/490 | Byrepbpos ¢ maciom 20/5 1,52 4,70 10,32 89,80 4,40 0,24 0,02 0,11 0,00
0bed
Cyn kapTodebHBIN ¢ TPEHKAMHU 180 1,49 3,77 10,39 81,50 9,03 0,35 0,02 0,01 0,97
135 ByneoH U3 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CwmeraHa 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
71 JlenuBbie TOayOIBI ¢ KypHIEH 170 13,67 13,68 18,48 287,49 75,25 2,28 0,07 0,13 43,26
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X11ed NIIeHUIHbBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
Ilononuk
110 BytepOpox ¢ moBumioM 20/5/10 1,09 3,72 17,87 109,26 5,60 0,38 0,02 0,01 0,09
505 Yaii cnankuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
Yorcun
271 Karma mrennaHas Bs3kast 150 6,40 8,63 28,68 220,18 110,19 1,84 0,11 0,13 1,03
505 Yaii ciagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
122 X71e0 NIIeHUYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
HTroro: 40,43 50,25 193,93 462,50 10,78 0,38 0,77 47,15
O6uias KanopuitHoCcms: 1443,52




IMOHEJAEJIbHUK
( BTOpas Henesi, 1 aeHb)

Ne [puem nuimm, HauMeHoBaHue 0J110/1a Macca IIneBbie BemecTa JHepreTuyY. HEHHOCTh MunepajibHbie Butamunbl, Mr
Pen. NOPUMH BeleCTBA
beaxu 7Kupbi Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
263 Kama rpeuneBas Bsizkas 150 6,86 9,48 24,66 213,98 106,32 2,58 0,14 0,10 1,07
514 KodeiiHblil HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125 barton Hape3HO# 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
O6ex
156 1{u u3 cBesxeit kanycTsl ¢ kaprodenem | 180 1,12 3,16 4.67 60,47 18,55 0,50 0,03 0,03 12,01
135 BynboH 13 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CMeTana 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
415 Kypuua B coyce ¢ TomaToM 90 1,03 6,05 3,06 77,39 0,92 0,85 0,04 0,03 19,89
432 MaxkapoHHbBIE U3JeIIHsI OTBapPHBIC 90 414 4.68 25,39 165,30 9,59 0,78 1,66 0,02 0,00
522 KommoT u3 cMecu cyXxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X116 MIIeHuYHBIN 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
Moagauk
110 BytepOpox ¢ moBumtoM 20/5/10 1,09 3,72 17,87 109,26 5,60 0,38 0,02 0,01 0,09
505 Yaii ciagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
YiKuH
268 Kaia prcoBast Bsi3kast 150 471 8,58 27,80 209,40 94,85 0,42 0,04 0,11 1,07
505 Yaii ciagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
122 X710 MIIeHIYHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
Hroro: 28,05 41,66 210,35 431,04 9,87 2,03 0,39 36,18
O01as KaJOPHITHOCTD: 1358,04




BTOPHHUK
( BTOpas HeneJis, 2 JeHb)

Ne [puem nuimm, HauMeHoBaHue 0J110/1a Macca Iumesble BemecTa JHepreTu4. HEHHOCTh MunepajnbHbie Buramunbl, Mr
Peu. NOPUHH BeleCTBA
beaxu 7Kupbi Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak

271 Karnra «/Ipyx06ay sxujikas 150 6,41 8,63 28,67 220,18 110,19 1,84 0,11 0,13 1,03

514 KodeiiHblil HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90

125/490 | Byrepbpos ¢ Maciom 20/5 1,52 4,70 10,32 89,80 4,40 0,24 0,02 0,11 0,00

Ooen
161 Cyn kapTodeIbHBII ¢ MaKapOHHBIMHU 180 2,02 2,16 10,90 81,75 9,53 0,61 0,06 0,03 8,17
H3ICITHSIMU

138 Bynb0H MsCOKOCTHBIN 180 1,10 0,33 0,00 7,42 8,78 0,00 0,00 0,01 0,01

491 CMmerana 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
376 l'oBsiinHa, TymEHAs ¢ KamycTon 180 17,33 32,42 10,71 404,04 68,63 2,54 0,05 0,13 24,10

522 Kommot n3 cmecu cyxoppyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13

122 X110 MIIeHUYHBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00

123 X11e6 prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00

IoaxHuk
604 [Teuenne 50 3,75 4,90 37,20 208,50 14,50 1,05 0,04 0,02 0,00
505 Yaii cmaakuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
Yoxun

271 Kama nimennynas Ba3kas 150 6,40 8,63 28,68 220,18 110,19 1,84 0,11 0,13 1,03

505 Yaii cmaakuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00

125 baTton Hape3Ho 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
UToro: 61,68 70,23 224,52 610,48 11,29 0,41 0,93 34,83

O01mas KaJoOpUHOCTD: 1714,78




CPEJIA

(BTOpAasi Heeist, 3 1eHb)

Ne I[IpueM nuu, HaMMeHoBaHue 6.1I0/1a Macca IMuimeBbIe BelecTBa JHepreTu4. HEHHOCTH MunepajiabHble BuramuHbl, M
Peu. nopuuu BelecTBA
Beiku JKupb1 Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
206 MakapoHbI OTBAPHBIE C CBIPOM 150 11,17 10,28 31,78 264,00 - - - - 0,14
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 20/5 1,52 4,70 10,32 89,80 4,40 0,24 0,02 0,11 0,00
Oo6en
158 Cyn kaptodenbHbIii ¢ 0000BEIMU 180 1,65 3,21 7,14 72,37 12,96 0,58 0,07 0,04 8,83
135 ByneoH U3 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
174 Tedrenu ¢ pucom B coyce 180 13,01 10,88 32,32 283,34 21,19 2,37 0,08 0,13 0,12
522 Kowmmot n3 cMmecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X11e0 MIIeHUYHBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00
123 X7eb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
HoagHuk
556 TTuposKOK ¢ TOBUIIIOM 60 3,29 3,81 28,72 187,32 10,11 0,64 0,04 0,03 0,03
505 Yait cnankuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
Yoxun
262 Kama oBcsiHas u3 «I'epkyneca» 150 6,42 10,29 23,68 214,64 115,89 1,27 0,13 0,13 1,07
JKUJIKAsST
505 Yaii ciagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
125 baToH Hape3Ho 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
Hroro: 46,66 48,55 251,61 373,94 11,76 0,51 0,56 22,16
O0mas KaJoOpuiiHOCTh: 1622,37




YETBEPI'
(BTOpas Heles, 4 1eHb)

Ne IIpuem nuiu, HauMeHoBaHue 6.,110/1a Macca IMuimeBbIe BelecTBa JHepreTu4. HEHHOCTH MunepajiabHble BuramuHbl, M
Peu. nopuuu BelecTBA
Beiku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
311 OMJIeT HAaTypaJIbHBII 80 6,89 10,58 1,86 130,31 64,74 1,28 0,04 0,27 0,00
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
105 ByTepOpoi ¢ MAcIOM U CBIPOM 20/5/15 5,72 9,32 8,48 140,73 158,40 0,35 0,02 0,07 0,12
Ooen
121 I[Tomupnop conéupiii(cBexuit) 35 0,38 0,03 0,84 5,60 4,90 0,32 0,01 0,11 3,50
168 Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEPBAMHU 180 6,96 3,95 9,19 102,65 66,92 0,90 0,07 0,08 5,25
356 KoTnera peioHas 70 10,14 1,65 4,00 71,54 23,48 0,40 0,04 0,04 0,17
441 KaprodenpHoe mrope 110 2,24 4,65 10,32 106,54 26,65 0,82 0,09 0,06 3,74
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X11ed NIIeHUIHbBIN 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 20 0,42 0,00 20,55 83,88 42,27 1,18 0,00 0,00 0,11
Moagauk
110 ByrepOpox ¢ moBumioM 20/5/10 1,09 3,72 17,87 109,26 5,60 0,38 0,02 0,01 0,09
505 Yaii cankuit 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
YoKuH
277 Karma ManHast MOJIOYHAS KUIKAS 150 6,20 7,0 30,90 215,0 132,76 0,43 0,07 0,16 1,40
505 Yaii cagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
122 X71e0 NIIeHUYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
HTroro: 51,62 47,37 222,01 684,83 11,68 0,53 0,94 25,21
O0uIas KAJOPHITHOCTD: 1449,88




MATHULA
(BTOpAasi He/eJIst, 5 1eHb)

Ne IIpuem nmuiu, HaMMeHoBaHue 6.1101a Macca IMuimeBbIe BelecTBa JHepreTu4. HEHHOCTH MunepajiabHble BuramuHbl, M
Peu. nopuuu BelecTBA
Beiku JKupbl Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
271 Kama mmeHnaHas Bs3kast 150 6,40 8,63 28,68 220,18 110,19 1,84 0,11 0,13 1,03
514 KodeiiHblil HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,66 0,04 17,82 81,50 102,42 0,11 0,02 0,06 0,90
125 Bbaron Hape3Hoit 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
Ooen
145 CBEKOJILHUK ¢ KapTodenem 180 1,29 4,52 9,03 97,94 35,01 2,02 0,04 0,05 6,33
135 BynsoH u3 Kyp 180 0,90 3,76 0,45 39,33 9,14 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CmeraHa 7 0,18 1,05 0,25 11,34 6,16 0,01 0,00 0,00 0,02
210 Pary u3 oBoeit 150 2,57 10,88 12,64 161,78 43,96 0,90 0,07 0,07 9,93
414 [ITrna oTBapHas 30 4,85 3,64 0,00 56,40 5,28 0,34 0,01 0,03 0,27
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 180 0,50 0,00 24,66 100,65 50,72 1,41 0,00 0,00 0,13
122 X110 MIIeHUYHBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,0 8,0 0,44 0,04 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 5,25 0,59 0,02 0,01 0,00
MoaaHuk
569 «Kpennens caxapHblii» 65 4.67 8,61 39,82 255,27 11,07 0,63 0,06 0,05 0,00
505 Yait cnagkuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
YKUH
268 Kamra pucosas Bsi3kast 150 471 8,58 27,80 209,40 94,85 0,42 0,04 0,11 1,07
505 Yaii cankuii 180 0,00 0,00 13,54 54,11 4,86 0,78 0,00 0,00 0,00
125 Baron Hapes3Hoit 20 1,50 0,58 10,28 52,40 3,80 0,24 0,02 0,00 0,00
Hroro: 29,11 45,72 216,79 527,12 10,85 0,37 0,48 19,88
O01as KAJOPHITHOCTD: 1575,61




